
ゆかたの着付け教室 

 ７月１２日（土）コミュニティーセンターの和室で日本文化体験「ゆかたの着

付け教室」が行われました。参加者は中国、フィリピン、日本の女性１１名に

男性１名でした。 

まずはじめに、帯のリボンを作る練習から。それが終わってから、今度はゆか

たを着ます。女性は、背の高さよりずっと長いゆかたを自分のからだにあわせ

なくてはいけないので、もう、ここまでで汗びっしょりに…。きれいに着られ

たら、次は、帯です。かわいいりぼんを身

体の前で作ってから、最後にぐるりとまわ

して、できあがり！ 

 ゆかたを着てから、お茶とお菓子で優雅

に歓談しました。こころなし、いつもより

おしとやかに見えました…♡ 

 １９、２０日は上尾夏祭りでしたが、ど

なたか、きれいにゆかたを着ている外国の

方を見かけませんでしたか？きっと、着付

け教室で練習した人ですよ！！ 

 


